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. Krok

. Klus

. Predizte klus na vrchole arény, zastavenie

. 360 stupriovy obrat vlavo

. Cval na lavud nohu, Y/, kruhu, cval do stredu arény
. Preskok (letmy alebo jednoduchy)

. Cval na pravu nohu, 1/, kruhu

. Predizeny cval po dlhej strane arény (pravy cval)

. Zhromazdeny cval, okolo vrcholu arény a naspat do stredu
10. Prechod do predizeného klusu

11. Krok cez brvna

12. Zastavenie a cUvanie
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. Krok

. Klus

. PredlZeny klus

. Cval na lavi nohu

. Zastavte, 1 !/, obratu vpravo

. Predizeny cval

. ZhromaZdeny cval na pravu nohu
. Preskok (jednoduchy alebo letmy), pokracujte v cvale na favd nohu
. Krok

10. Krok cez brvna

11. Klus

12. Predizeny klus

13. Zastavte a zacuvajte
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. Krok

. Klusajte zakrutu

. Cvalajte na lavu nohu okolo konca arény a potom diagonalu cez arénu
. Preskok (jednoduchy alebo letmy)

. Cvélajte na pravu nohu okolo konca arény

. Predizte cval na rovnej ¢iare, a okolo rohu arény do stredu

. Predizeny klus okolo rohu arény

. Spomalte do normalneho klusu

. Klus cez brvna Hwinml B SEER
10. Zastavenie, 360 stupriova otocka do oboch stran (L-P alebo P-L)

11. Krok, zastavenie, cuvanie
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. Krok

. Klus

. Predizeny cval na pravui nohu

. Cval na pravu nohu

. Preskok (jednoduchy alebo letmy)

. Cval na lavu nohu

. Predizeny klus

. Zastavenie, side pass vlavo, side pass vpravo do polovice
. Krok cez brvna

10. Krok

11. Klus do stvorca

12. Zastavenie, 360 stupriovy obrat vlavo a clvanie
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. Krok

. Krok cez brvna

. Klus

. Cval na pravu nohu

. Predizeny klus

. Klus

. Cval na lavu nohu

. Preskok (letmy alebo jednoduchy)
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. Predizeny cval na pravi nohu

10. Zhromazdeny cval

11. Klus

12. Krok

13. Zastavenie a clvanie

14. 360 stupriovy obrat do oboch stran (L-P / P-L)
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1. Krok
2. Krok cez brvna
3. Cval na pravu nohu
4. Predizeny cval na pravt nohu
5. Klus
6. Zastavenie, 1 1/, obratu vpravo
7. Krok
8. Klus
9. Predizeny klus
10. Cval na lavu nohu Aovised O8-2021

11. Zastavenie a clvanie
12. Side pass doprava
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1. Krok
2. Klus
3. Predizeny klus
4. Zastavenie a clvanie
5. Side pass cez brvno
6. /4 obratu vpravo, krok cez brvn3
7. Krok
8. Cval na lavu nohu
9. PrediZeny cval na lavd nohu
10. Skratit cval, preskok (letmy alebo jednoduchy) urviand (IB-5021

11. Cval na pravu nohu
12. Klus
13. Zastavit, 360 stupriovy obrat do hociktorej strany
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1. Krok
2. Lavy side pass cez prvé brvno, side pass START
vpravo do polovice prvého brvna
3. Krok cez brvna
4. Predizeny klus
5. Klus
6. Zastavenie, 360 stupriovy obrat do oboch stran (L-P/P-L)
7. Cval na pravu nohu
8. PrediZeny cval na pravd nohu
9. Zhromazdeny cval, preskok (jednoduchy alebo letmy), pokracovat na lavd nohu
10. Krok
11. Cval na lavu nohu
12. Predizeny klus
Fevised 05-2021

13. Klus
14. Zastavenie a clvanie
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. Klus
. Klus cez dva sety brvien

Krok

. Cval na pravu nohu

. Preskok (jednoduchy alebo letmy)

. Cval na lavu nohu

. Predizeny cval na lavi nohu

. Predizeny klus

10. Klus

11. Krok

12. Zastavenie a cluvanie

13. 360 stupriovy obrat do oboch stran (L-P / P-L)
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. Klusovy kruzok, zastavenie a side-passe do lava cez brvno
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1. Krok
2. Predizeny klus
3. Krok
4. Zastavenie, side pass dolava cez brvno
5. Klus
6. Cval na pravu nohu
7. PrediZeny cval na pravd nohu
8. Zhromazdeny cval a preskok (jednoduchy/letmy)
9. Cval na lavil nohu
10. Zastavenie a civanie Rovised 08-2021

11. ¥ obratu vpravo
12. Klus
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1. Krok
2. Klusové zakruty
3. Krok
4. predizeny klus
5. Klus
6. Cval na lavu nohu
7. Cval cez brvna
8. PrediZeny cval na lavd nohu
9. Zhromazdeny cval, preskok (jednoduchy/letmy)
10. Cval na pravu nohu
11. Cvalovy kruh Revisad 05-2021

12. Zastavenie a clvanie
13. Side pass k dveram ohradky, lavou rukou zatlacte do vnutra ohradky
14. Prejdite cez ohradku, pravou rukou zatla¢te von z ohradky
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1. Krok
2. Klus
3. Klus cez brvna, zastavenie
4. Side pass vpravo cez brvno
5.1 % obratu vpravo
6. PrediZeny pravy cval
7. Pravy cval
8. Predizeny klus
9. Lavy cval
10. Krok Aevised O5-2021
11. Klus

12. Zastavenie a cUvanie
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1.Krok

. Krok cez brvna

. Klus

. Predizené klusové zakruty

. Cval na pravu nohu

. Preskok (jednoduchy/letmy)

. Predizeny cval na lavi nohu, zhromazdeny cval
. Zastavenie, 1 % obratu do hociktorej strany

. Klus

10. Krok k branke ohradky

11. Pravou rukou potlacit branku ohradky Revised 05-2021
12. Krok, Cval na lavu nohu
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13. Zastavenie a clUvanie
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. Klus

. Predizeny klus

. Cval na lavu nohu

. Predizeny klus

. Krok

. Cval na pravu nohu

. Klus

. Predizeny cval na lavi nohu

. Zhromazdeny cval, preskok (jednoduchy/letmy), predizeny cval na pravt nohu, zhromazdeny cval

. Klus

. Lavou rukou potlacte branku do ohradky

. Krok cez brvna

. Pravou rukou potlacte branku von z ohradky

. Krok

. Zastavenie, 360 stupriovy obrat do oboch stran (L-P/P-L)
. Clvanie
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. Predizeny klus

. Zastavenie, rollback doprava

. Cval na pravu nohu

. Predizeny cval na pravi nohu

. Klus

. Krok

. Krok cez brvna

. Krok

. Klus

10. Zastavenie, 360 stupnovy obrat vlavo
11. Cval na favd nohu

12. Zastavenie a cuvanie -
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