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1. Krok 

2. Klus 

3. Predĺžte klus na vrchole arény, zastavenie 

4. 360 stupňový obrat vľavo  

5. Cval na ľavú nohu, 1/2 kruhu, cval do stredu arény 

6. Preskok (letmý alebo jednoduchý) 

7. Cval na pravú nohu, 1/2 kruhu 

8. Predĺžený cval po dlhej strane arény (pravý cval) 

9.  Zhromaždený cval, okolo vrcholu arény a naspäť do stredu 

10. Prechod do predĺženého klusu 

11. Krok cez brvná 

12. Zastavenie a cúvanie 

  

 

 



  

1. Krok 

2. Klus 

3. Predlžený klus 

4. Cval na ľavú nohu 

5. Zastavte, 1 1/2 obratu vpravo 

6. Predĺžený cval 

7. Zhromaždený cval na pravú nohu 

8. Preskok (jednoduchý alebo letmý), pokračujte v cvale na ľavú nohu 

9. Krok 

10. Krok cez brvná 

11. Klus 

12. Predĺžený klus 

13. Zastavte a zacúvajte 

 

 



 
  

1. Krok 

2. Klusajte zákrutu 

3. Cválajte na ľavú nohu okolo konca arény a potom diagonálu cez arénu 

4. Preskok (jednoduchý alebo letmý) 

5. Cválajte na pravú nohu okolo konca arény 

6. Predĺžte cval na rovnej čiare, a okolo rohu arény do stredu 

7. Predĺžený klus okolo rohu arény 

8. Spomaľte do normálneho klusu 

9. Klus cez brvná 

10. Zastavenie, 360 stupňová otočka do oboch strán (L-P alebo P-L) 

11. Krok, zastavenie, cúvanie 

 

 



 

1. Krok 

2. Klus 

3. Predĺžený cval na pravú nohu 

4. Cval na pravú nohu 

5. Preskok (jednoduchý alebo letmý) 

6. Cval na ľavú nohu 

7. Predĺžený klus 

8. Zastavenie, side pass vľavo, side pass vpravo do polovice 

9. Krok cez brvná 

10. Krok 

11. Klus do štvorca 

12. Zastavenie, 360 stupňový obrat vľavo a cúvanie 

 

 



 
1. Krok 

2. Krok cez brvná 

3. Klus 

4. Cval na pravú nohu 

5. Predĺžený klus 

6. Klus 

7. Cval na ľavú nohu 

8. Preskok (letmý alebo jednoduchý) 

9. Predĺžený cval na pravú nohu 

10. Zhromaždený cval 

11. Klus 

12. Krok 

13. Zastavenie a cúvanie 

14. 360 stupňový obrat do oboch strán (L-P / P-L) 



 
 
 
 
  
 

1. Krok 

2. Krok cez brvná 

3. Cval na pravú nohu 

4. Predĺžený cval na pravú nohu 

5. Klus 

6. Zastavenie, 1 1/2 obratu vpravo 

7. Krok 

8. Klus 

9. Predĺžený klus 

10. Cval na ľavú nohu 

11. Zastavenie a cúvanie 

12. Side pass doprava 



 
 
 
 

 
 

1. Krok 

2. Klus 

3. Predĺžený klus 

4. Zastavenie a cúvanie 

5. Side pass cez brvno 

6. 1/4 obratu vpravo, krok cez brvná 

7. Krok 

8. Cval na ľavú nohu 

9. Predĺžený cval na ľavú nohu 

10. Skrátiť cval, preskok (letmý alebo jednoduchý) 

11. Cval na pravú nohu 

12. Klus 

13. Zastaviť, 360 stupňový obrat do hociktorej strany 



 
 
 
 
 
  

1. Krok 

2. Ľavý side pass cez prvé brvno, side pass 

 vpravo do polovice prvého brvna 

3. Krok cez brvná 

4. Predĺžený klus 

5. Klus 

6. Zastavenie, 360 stupňový obrat do oboch strán (L-P/P-L) 

7. Cval na pravú nohu 

8. Predĺžený cval na pravú nohu 

9. Zhromaždený cval, preskok (jednoduchý alebo letmý), pokračovať na ľavú nohu 

10. Krok 

11. Cval na ľavú nohu 

12. Predĺžený klus 

13. Klus 

14. Zastavenie a cúvanie 

 



                
 
 
 
 
 

1. Klus 

2. Klus cez dva sety brvien  

3. Klusový krúžok, zastavenie a side-passe do ľava cez brvno 

4. Krok 

5. Cval na pravú nohu 

6. Preskok (jednoduchý alebo letmý) 

7. Cval na ľavú nohu 

8. Predĺžený cval na ľavú nohu 

9. Predĺžený klus 

10. Klus 

11. Krok 

12. Zastavenie a cúvanie 

13. 360 stupňový obrat do oboch strán (L-P / P-L) 



 
 
 
 
 
 

1. Krok 

2. Predĺžený klus 

3. Krok 

4. Zastavenie, side pass doľava cez brvno 

5. Klus 

6. Cval na pravú nohu 

7. Predĺžený cval na pravú nohu 

8. Zhromaždený cval a preskok (jednoduchý/letmý) 

9. Cval na ľavú nohu 

10. Zastavenie a cúvanie 

11. ½ obratu vpravo 

12. Klus 



 
 
 
 
 
 

1. Krok 

2. Klusové zákruty 

3. Krok 

4. Predĺžený klus 

5. Klus 

6. Cval na ľavú nohu 

7. Cval cez brvná 

8. Predĺžený cval na ľavú nohu 

9. Zhromaždený cval, preskok (jednoduchý/letmý) 

10. Cval na pravú nohu 

11. Cvalový kruh 

12. Zastavenie a cúvanie 

13. Side pass k dverám ohrádky, ľavou rukou zatlačte do vnútra ohrádky 

14. Prejdite cez ohrádku, pravou rukou zatlačte von z ohrádky 



 
 
 
 
 
 

1. Krok 

2. Klus 

3. Klus cez brvná, zastavenie 

4. Side pass vpravo cez brvno 

5. 1 ½ obratu vpravo 

6. Predĺžený pravý cval 

7. Pravý cval 

8. Predĺžený klus 

9. Ľavý cval 

10. Krok 

11. Klus 

12. Zastavenie a cúvanie 



 
 
 
 
 
 

1.Krok  

2. Krok cez brvná 

3. Klus 

4. Predĺžené klusové zákruty 

5. Cval na pravú nohu 

6. Preskok (jednoduchý/letmý) 

7. Predĺžený cval na ľavú nohu, zhromaždený cval 

8. Zastavenie, 1 ½ obratu do hociktorej strany 

9. Klus 

10. Krok k bránke ohrádky 

11. Pravou rukou potlačiť bránku ohrádky 

12. Krok, Cval na ľavú nohu 

13. Zastavenie a cúvanie 

 



 
 
 
 
 
 

1. Klus 

2. Predĺžený klus 

3. Cval na ľavú nohu 

4. Predĺžený klus 

5. Krok 

6. Cval na pravú nohu 

7. Klus 

8. Predĺžený cval na ľavú nohu 

9. Zhromaždený cval, preskok (jednoduchý/letmý), predĺžený cval na pravú nohu, zhromaždený cval 

10. Klus 

11. Ľavou rukou potlačte bránku do ohrádky 

12. Krok cez brvná 

13. Pravou rukou potlačte bránku von z ohrádky 

14. Krok 

15. Zastavenie, 360 stupňový obrat do oboch strán (L-P/P-L) 

16. Cúvanie 



 
 
 
 
 
  

1. Predĺžený klus 

2. Zastavenie, rollback doprava 

3. Cval na pravú nohu 

4. Predĺžený cval na pravú nohu 

5. Klus 

6. Krok 

7. Krok cez brvná 

8. Krok 

9. Klus 

10. Zastavenie, 360 stupňový obrat vľavo 

11. Cval na ľavú nohu 

12. Zastavenie a cúvanie 



 

Krok 

Cval 

Predĺžený klus 

Klus 

Predĺžený krok 

Preskok 

Cúvanie 

Predĺžený cval 


